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Pasztet ze sledzia

ANALIZA MEDIALNA | 01.12.2024-31.12.2025
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Przeprowadzone badanie dotyczy obecnosci medialnej pasztetu ze sledzia w okresie
od 1 grudnia 2024 do 31 grudnia 2025 roku. Analizie poddano materiat pochodzacy z
monitoringu 1800 tytutdw prasowych, 21000 portali internetowych, 350 stacji
radiowych i telewizyjnych oraz najwazniejszych mediow spotecznosciowych.
Odnotowane publikacje podzielono ze wzgledu na: rodzaj medium (na internet,
prase, radio, telewizje) oraz profii medium (na media regionalne,
ogodlnoinformacyjne i ekonomiczne). Zgromadzony materiat przeanalizowano za
pomocg technik stuzgcych badaniu efektywnosci dziatan PR. W tym celu uzyto

wskaznikow: dotarcia do odbiorcy oraz szacunkowego ekwiwalentu reklamowego.




METODOLOGIA

» Dotarcie - wskaznik pozwalajgcy na oszacowanie liczby kontaktéw z publikacjami. Uwzglednia zmienne odnoszgce sie do realnych zachowan odbiorcéw — sposobdéw i czestotliwosci

korzystania z kanatow przekazu.

» Ekwiwalent reklamowy (AVE) — wycena danego przekazu okreslana w pienigdzu (w ztotéwkach). Polega na szacowaniu wartosci publikacji lub emisji danego przekazu na podstawie
cennikdw reklamowych medium, powierzchni publikacji, liczby odston, liczby unikatowych uzytkownikdw, czy czasu trwania programu. Wyraza sume srodkéw finansowych, jakie

trzeba bytoby wydac, gdyby dany materiat byt reklama.
W wycenie szacunkowej okresla sie cene catej publikacji.
Ze wzgledu na zakres tematyczny zgromadzone zrodta informacji medialnych podzielono na trzy profile:

» Media Ogdlnoinformacyjne — do tej kategorii nalezg tytuty prasowe, portale internetowe, stacje radiowe i telewizyjne o zasiegu ogdlnopolskim, publikujace najwazniejsze

wiadomosci z réznych dziedzin. Mediami ogdlnoinformacyjnymi sg: ,,Rzeczpospolita”, wp.pl, Program Ill Polskiego Radia itp.

» Media regionalne — do tej kategorii nalezg tytuty prasowe, portale internetowe, stacje radiowe i telewizyjne prowadzgce swojg dziatalnos¢ na okreslonym terenie i skierowane do

spotecznosci lokalnych. Zwykle sg to media ogdlnoinformacyjne zwigzane z konkretnym wojewodztwem.

» Media ekonomiczne — do tej kategorii nalezg tytuty prasowe, portale internetowe, stacje radiowe i telewizyjne zajmujgce sie stylem zycia (lifestyle). Mediami ekonomicznymi s3:

Viva”, kobieta.onet.pl itp.
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MEDIA
SPOLECZNOSCIOWE

SUMA

PODSUMOWANIE PRZEKAZU

156

Liczba publikacji medialnych

29

Liczba postéw i komentarzy

185

Catkowita liczba publikacji

5983 095

Dotarcie przekazu

131 287

Dotarcie przekazu

6114 382

Catkowite dotarcie

1 075 977 zt

Wartos¢ AVE przekazu

19 571 zi

Wartos¢ AVE przekazu

1 095 548 zt

Catkowita wartos¢ AVE



PRZEKAZ W MEDIACH TRADYCYJNYCH
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RODZAJ, PROFIL MEDIUM, DOTARCIE PUBLIKACIJI

Liczba publikacji wedtug rodzaju medium Liczba publikacji wedtug profilu medium
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AKTYWNOSC MEDIOW REGIONALNYCH

LICZBA PUBLIKACJI DOTARCIE PUBLIKACII

i

1305 4633

Mapa prezentuje liczbe publikacji regionalnych w kazdym wojewddztwie. Im ciemniejszy kolor wojewddztwa na mapie, tym wiecej publikacji regionalnych Mapa prezentuje liczbe realnych kontaktéw z informacjami zawartymi w mediach regionalnych w kazdym wojewdédztwie. Im ciemniejszy kolor
ukazato sie na jego obszarze. wojewddztwa na mapie, tym wiecej potencjalnych kontaktéw odbiorcéw mediéw z przekazem.



NAJAKTYWNIEJSZE MEDIA

Media z najwieksza liczbg publikac;ji

Polskie Radio Olsztyn
olsztyn24.com

onet.pl

TVP3 Olsztyn
olsztyn.com.pl
wiadomosciolsztyn.pl
radioolsztyn.pl

TVP Info

tko.pl
gazetaolsztynska.pl
MADE IN WARMIA & MAZURY
olsztyn.tvp.pl

NOWE ZYCIE OLSZTYNA
TVP Polonia

DZIENNIK ELBLASKI
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onet.pl

TVP1

FAKT

TVP Info

Polskie Radio Olsztyn
Radio 357

fakt.pl

TVP Polonia

NOWE ZYCIE OLSZTYNA
pysznosci.pl
KALEIDOSCOPE
olsztyn.com.pl

TVP3 Olsztyn
kuchnia.wp.pl

WIADOMOSCI TURYSTYCZNE

Media z najwiekszg sumg dotarcia
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PRZEKAZ W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH

Podziat wg kanatow social media
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LICZBA WPISOW

131 287

DOTARCIE PRZEKAZU
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Liczba wpisow w analizowanym okresie oraz ich dotarcie do odbiorcy
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PRZYKLtADOWE PUBLIKACJE
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Sprobujcie

ego przysmaku!

Danuta Szulc

z Branzowej Szkoly

- Pierwszego Stopnia 0 i

 w Olsztynku wyjasnia, - ‘
re pasztet ze sledzia ‘%_ o b

doskonale nadaje sie

a wigilijny stit, a takze

na wielkanoene $niadanie.

Podajemy go z z2urawing

ub sosem tatarskim

Biskup warminski lgna-
cy Krasicki byt nie tylko
cenionym poetg i avto-
rem bajek dla dzieci, ale byl tez wiglkim
mitoénikiem dobrego jedzenia. Szcze-
¥ gdinie upodobat sobie pasztet ze &le-
dzi, ktory serwowal domownikom i go-
ciom na swoim ksigzecym dworze
w Lidzbarku Warmifskim. Prze-
pis na ten specjat spraw-
dzili wtasnie
w Olsztynku

Oto postny przysmak stynnego
S biskupa Ignacego Krasickiego

¢ - Pomyst napasztet ze sledzia wzial sie

KUP SUBSKRYPCJE

WarsmEwa &
-7° Go-gle | soumny

onet ©

[T prognaze na ucno =#

ul'*:";ll. ‘.

ONET > INFORMACIE > JAK ZROBIC WARMINSKI PASZTET ZE SLEDZI? TRWA KONKURS "WARMIA JEST SMACZNA®

B Olatym corn

(3 Jakzrobi¢ warminski pasztet ze sledzi? Trwa
= konkurs "Warmia jest smaczna"

Podobno juz w starozytnym Rzymie znano i jedzono pewien rodzaj pasztetu, jednak to, co do dzis
kojarzy sie nam z t3 potrawa, pochodzi z Francji. Tam w XIV w. stat sie on synonimem dobrej
kuchni, smaku i zamozZnosci. Za ich wielkiego mitosnika uchodzit Krol-Storice Ludwik XIV. Pierwsze
- wzmianki o spozywaniu pasztetu na ziemiach polskich pochodza z XVIl w. i s3 zwiazane z osoba

S krola Jana Il Sobieskiego, ktory uwielbiat kuchnie francuska, propagowana w Rzeczpospolitej
przez jego zone — Marysienke.

miodzi ludzie uczacy sie

Skréé artykut
zawodu kucharza. @ storscartyhu

|

9 grudnia 2024, 16:20 60 o <

7 zapiskdw dworzanina biskupa lgna-
cego Krasickiego. W jego dziennikach
znajdujg sie informacje, #e zajadano
sie nim — mowi Wojciech Szalkiewicz,
koordynator promeocji w Starostwie Po-
wiatowym w Olsztynie.
- Stary przepis trafit do ksigzki, ma
takie byt zarejestrowany jako produkt
tradycyiny Warmii. - Troche stary prze-
pis zmodyfikowa-
lismy — mawi Da-
nuta Szulc ksztat-
caca miodziei
w Technikum Ho-
telarsko-Gastro-
- nomicznym w Olsz-
tynku. = Zmiana

' poleganapieczeniu
 pasztetu w kapieli
wodnej. Do blaszki
z wodg wstawiamy
foremki z masy Sle-
dziowg | pieczemy,
drieki temu pasztet
jest soczysty — wyja-
snia pani Danuta.
HBO

Andrey Starostin | Shutterstock

Nlldﬂh‘lﬂﬁ-lﬂ' nFl Przydatne Ciekawe Zobacz O i} &

Strona ghdwna - Wiadomoda - Olsztyn zndw z Roza Regiondw za Sledziowy Dwuskj i pasztet warminski

Olsztyn znow z R6za Regionow za
Sledziowy Dwustdj i pasztet warminski

3 paZdziernika 2025

2 min czytania

Powiat Olsztynski zdobyl wyrdzZnienie w konkursie R6Za Regiondw za projekt promujacy
regionalne smaki — w centrum uwagi sledziowy dwusldj, pasztet i forszmak, ktére majg

przyciggac turystow i mieszkancow Warmii.
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