UZALEZNIENIA OD SRODKOW PSYCH OAKTYWNYCH

Substancje uzaleZniajace to zwigzki chemiczne, ktérych dziatanie wplywa na zmiang myslenia oraz na stany
emocjonalne czlowieka. Substancje tego typu wprowadzajg w swiat zludzen i sg tormg ucieczki od rzeczywi-

stosci. Nie tylko zaklécajy procesy myglenia i modyfikujy stany emocjonalne, ale takze powodujy
syndrom uzaleznienia. Czlowiek uzalezniony, to ktoé zyjacy — do pewnego momentu — w §wiecle przyjems-
nej iluzji. Kazde uzaleznienie oddala ezlowieka od niego samego, od miloéci i prawdy, od wolnoéci oraz

odpowiedzialnosei, od wiezi i wartodcl, od norm moralnych 1 podstawowych zasad uczciwego postepowania.
W konsekwencji, uzaleznienia sq rodzajem samobéjstwa na raty. Prowadzg do émierci.

Substancje uzalezniajace to: narkotyki (w tym dopalacze) alkohol, nikotyna, leki psychotropowe,
usmierzajgce bol. Uzaleznienie to sytuacja zaleznogei psychicznej od okreélonej substancji narkotycznej luh
calej grupy tego typu substancji. Mimo tak dramatycznych skutkéw coraz wigeej polskich dziewczat
1 chlopeow wehodzi na droge uzaleznien. Cheesz mie¢ ciekawe i godne ¥

srodki

ie — bierz preyktad z dojrzalych

1szezgsliwych ludzi, kidrych nie brakuje wokél ciebie, rozejrzyi sig, zobacy, jak dobrze radzy sobie z zyciem
bez pomocy chemicznych prayjaciéi”,

WPA I)LES, szutkaj pomocy w rodzinie lub zadzwor pod Antynarkotykowy Telefon Zaufania 801 199 990,

Informacje znajdziesz réunies na stronie mternetowej WOW. d{)pdf({[:::r’- fllft’)‘pl"

JAK NIE ZOSTAC OFIARA GHB (PIGULKI GWALETU)
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